
Einladung und Ausschreibung 

 Orientierungsläufe im Rahmen des 3. NRW-Turnfestes am 4. Juni in 

Bürbach und 6. Juni in Siegen 

Allgemeine Informationen 

 
Veranstalter: Westfälischer Turnerbund/Rheinischer Turnerbund 

 

Ausrichter: OLG Siegerland 

 

Karte: Maßstab 1:10000, Äquidistanz 5m 

Stand 5/2015, Farblaserausdruck 

 

Bahnlegung: Christian Henrich-Franke 

  

Postenkontrolle Postenkontrolle mit Sportident, 

  

Siegerehrung Erfolgt im Rahmen der Turnfestkategorien am Ende des 

Tages vor Ort.  

  

Meldungen: Mit Jahrgang und SI-Nummer bitte bis 28.05.2015 an 

Christian Gieseler, Auf´m Kinderheid 33, 57482 

Wenden, ltf@olg-siegerland.de; 

Wird keine Chipnummer angegeben, wird ein Mietchip 

vergeben. Es wird eine Mietgebühr von 2€ berechnet. 

 

Kosten: 3€ (mit Turnfestkarte), 4€ (ohne Turnfestkarte) + ggf. 

2€ Gebühr für SportidentChip 
 

Übernachtungsmöglichkeit: Wir verweisen auf die Übernachtungsmöglichkeiten im 

Rahmen des Turnfestes. Weitere Informationen unter 

http://nrw-turnfest.de 

 

Haftungsausschluss: Über bestehende Versicherungen hinaus besteht kein 

Anspruch auf Haftung. Ausreichende Versicherung ist 

Sache der Teilnehmer. 
 

 

Informationen zum Mittelstrecken-OL am 4.Juni .2015 
OL für Einsteiger (WK27110) und Fortgeschrittene (WK27111)  

Treffpunkt: Sportplatz SpVg Bürbach am Galgenberg 

Hermelinweg, 57074 Siegen 

GPS-Koordinaten: 50.882758, 8.057424 

 

Anreise: Anreise über BAB 45 und B54, 

Ausschilderung ab Untere Dorfstraße 

Abzweig Hainbornstraße 

Am Abzweig Hainbornstraße dann direkt in 

den Hermelinweg abbiegen und der Straße 

bis zum Sportplatz folgen. Achtung der 

mailto:ltf@olg-siegerland.de
http://nrw-turnfest.de/


Hermelinweg ist sehr steil und eng und für 

größere Fahrzeuge nur beschränkt befahrbar 

 

Entfernungen: ParkenWKZ/Ziel: Maximal 500m 

WKZ/ZielStart max 500m 

Wettkampfart: Normal-OL: Auf der Karte sind mehrere 

Kontrollposten eingezeichnet, die der 

Reihenfolge nach angelaufen werden 

müssen. Eine Wertung erfolgt nur, wenn alle 

Posten in der korrekten Reihenfolge 

angelaufen wurden.  

 

Kategorien: WK27110: OL für Einsteiger -

Schwierigkeitsgrad Anfänger 

WK27111: OL für Fortgeschrittene – 

Schwierigkeitsgrad Mittelschwer. 

Der Wertung in den Klassen erfolgt getrennt 

nach Damen und Herren. 

 

Streckenlängen: WK27110: ca. 3km Luftlinie + Steigung 

WK27111: ca. 4,5km Luftlinie + Steigung 

 

Geländebeschreibung Typischer Mittelgebirgswald mit gut 

ausgeprägtem Wegenetz und einigen 

Steigungen. 

 

Erster Start: 10:00 Uhr 

 

Letzter Start: 15:00Uhr 

 

Zielschluss: 16:30Uhr 

 

Maximalzeit 90min 

 

Startzeiten: Freie Startzeit zwischen 10 und 15 Uhr. Auf 

jeder Strecke ist ein Mindeststartabstand von 

2min vorgesehen. Bei hohem Andrang kann 

es zu Wartezeiten kommen. 

 

  

  

 

 

Informationen zum Trimm-OL am 6.Juni.2015 (WK27112)  

Gleichzeitig Landesranglistenlauf NRW 
Treffpunkt: In der Leimbach 3, 57074 Siegen (Oberhalb 

Leimbachstadion beim Jugend-

förderzentrum), erreichbar per Turnfestlinie 

4. GPS-Koordinaten: 50.851890, 8.034447 

 



Anreise: Anreise über BAB 45, Ausfahrt Siegen-Süd 

(Nr.22). Ausschilderung ab Kreisel in der 

Leimbachstraße. Wenn die existierenden 

Parkplätze voll sind bitte im angrenzenden 

Industriegebiet parken  

Entfernungen: ParkenWKZ/Ziel: Maximal 500m 

WKZ/ZielStart max 500m 

Wettkampfart: Postennetz-OL: Auf der Karte sind 25 Posten 

eingezeichnet. Es müssen jeweils mindestens 

10, 15 oder 25 verschiedene Posten 

angelaufen werden. Andernfalls erfolgt die 

Abstufung in die darunterliegende Kategorie. 

Welche Posten der Läufer anläuft und in 

welcher Reihenfolge die Posten angelaufen 

werden ist dem Läufer selbst überlassen. Um 

die Auswertung zu vereinfachen werden die 

Läufer gebeten im Vorfeld anzugeben, ob sie 

10, 15 oder 25 Posten anlaufen wollen. Ein 

Wechsel in eine andere Kategorie ist 

dennoch jederzeit möglich. 

 

Wertung Die Wertung ergibt sich aus der benötigten 

Zeit. Hat ein Läufer  

alle 25 Posten angelaufen– erfolgt die 

Wertung in der Kategorie "25 Posten" 

15 - 24 Posten angelaufen- erfolgt die 

Wertung in der Kategorie "15 Posten" 

10 - 14 Posten angelaufen- erfolgt die 

Wertung in der Kategorie "10 Posten" 

00 - 09 Posten angelaufen- keine Wertung 

(Fehlstempel)  

Beispiel: 14 Posten sind nicht mehr wert als 

10 Posten, dann zählt allein die benötigte 

absolute Zeit. 

 

Kategorien: WK27112: 

Kategorie 10Posten 

Kategorie 15 Posten 

Kategorie 25 Posten 

Der Wertung in den Klassen erfolgt getrennt 

nach Damen und Herren. 

 

Streckenlängen: Die Streckenlänge hängt von der Routenwahl 

der Läufer ab. Die erwarteten Siegerzeiten 

liegen bei 20min (10P.), 30min (15P) und 

45min (25 P.)  

 

Geländebeschreibung Typischer Mittelgebirgswald mit gut 

ausgeprägtem Wegenetz und mit den für das 

Siegerland typischen Bergbaugebieten. Die 



Höhenstrukturen sind klar erkennbar. 

Prägend ist ein großer Rücken, der sich von 

Süden nach Norden durch das Gelände zieht. 

 

Erster Start: 10:00 Uhr 

 

Letzter Start: 15:00Uhr 

 

Zielschluss: 16:30Uhr 

 

Maximalzeit 90min 

 

Startzeiten: Freie Startzeit zwischen 10 und 15 Uhr. In 

jeder Kategorie ist ein Mindeststartabstand 

von 2min vorgesehen. Bei hohem Andrang 

kann es zu Wartezeiten kommen. 

 

  

  

 


